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１．１行おきに色をつけたい行を範囲選択 

２．ホーム→条件付き書式→新しいルールをクリッ

ク,「新しいルール」ダイアログが開く。 

３．「数式を使用して、書式設定するセルを決定」 

  を選択、クリックする。 

 
 

１行おきに色を付けた表 

=mod(row(),2)=1 

４．「次の数式を満たす場合に値を書式設

定」の下の枠に数式を書き込む。 

  「書式」をクリックする。 

５．セルの書式設定が

開くので色を選択し

て下のＯＫボタンを 

   クリックする。 

《参考》行数を２で割って残りの行がゼロの場合 

つまり２で割り切れる場合に数式の最後を「=0」に

すると最初の行が色なしで始まる。「=1」にすると

最初の行が色付きで始まる。行数が奇数の場合

はその逆となる。 


